CENTRO IPPC

Argentina

Iberoamerica

Distribuciéon de Horas Céatedra:

La especializacion en Psicoterapia Cognitiva Conductual con mencion en
Neuropsicologia estd diseflada para garantizar un aprendizaje profundo y
practico en el area, con un total de 300 horas céatedra, distribuidas de la siguiente
manera:

1. Clases en Vivo via Zoom: 72 horas catedra.

Las clases en vivo seran realizadas a través de sesiones por Zoom, brindando
interaccion directa con los docentes y comparieros. 9 clases de 4 horas reloj
cada una.

2. Clases Asincronicas: 24 horas catedra.

Se ofrecera 1 modulo asincrénico de 6 clases: Terapia Centrada en la
Compasion (CFT - Compassion Focused Therapy). Los estudiantes pueden
visualizar este contenido a su conveniencia, complementado con material de
lectura y evaluacion.

3. Practicas Clinicas Supervisadas: 24 horas céatedra

Los estudiantes participaran en 4 sesiones del grupo de supervision clinica que
estaran orientadas a trabajar sobre casos clinicos reales.

4. Evaluaciones: 28 horas catedra.

Se realizaran evaluaciones que incluyen 12 exdmenes (uno por cada médulo)
multiple choice de evaluacion continua para medir el progreso de los estudiantes.

5. Informe de Practicas Supervisadas: 72 horas catedra

Elaboracion de un informe profesional que incluye la descripcién y analisis de los
casos clinicos supervisados, reflexion critica sobre el aprendizaje obtenido y
aplicacion de conceptos teoricos.

6. Trabajo Final (Resoluciéon de un Caso Clinico): 80 horas céatedra

El trabajo final consiste en la resolucién de un caso clinico completo, se asigna
con una carga horaria considerable debido a la investigacion bibliografica,
andlisis exhaustivo del caso, disefio del plan terapéutico, redaccion y
presentacion final.



