
 
 

 

 

 
Formación 

MARINA GALIMBERTI 

Argentina 

▪ Training Faculty & Associate Fellow at Albert Ellis Institute de New 

York (EEUU). 

▪ Doctorado en Psicología con Orientación en Psicología Positiva. 

Tesis en Curso. Universidad de Palermo. 

▪ Especialista en Psicoterapia Cognitiva. Fundación Aiglé. 

Universidad de Mar del Plata. En Convenio con Ackerman Institute 

for the Family (New York). 

▪ Licenciada en Psicología. UdeMM. 

▪ Supervisora Internacional Certificada por Albert Ellis Institute de 

New York (EEUU). 

▪ Instructora en Arte Terapéutico Infantil y Adultos mayores. 

▪ Instructora de Arte Terapéutico para niños y adolescentes. 

▪ Profesora y Maestra de Yoga (Técnicas de Meditación). Asociación 

Internacional de Yoga. Federación Argentina de Yoga. Yoga 

Alliance. 

▪ Formadora de Profesores de Yoga y Meditación. Federación 

Argentina de Yoga. Yoga Alliance. Asociación Internacional de 

Yoga 

▪ Formación Internacional en Beck Institute for Cognitive Therapy 

(Filadelfia, EEUU). Con el Dr. Aaron Beck & la Dra Judith Beck. 

▪ Formación Internacional en Albert Ellis Institute (New York, EEUU) 

▪ Formación Internacional en American Institute for Cognitive 

Therapy (New York, EEUU). Con la Dra Lata McGinn. 



▪ Formación en Terapias Contextuales. Christensen (Terapia Integral 

de Pareja). Lima, Perú. 

▪ Pasantía en Terapia Familiar en el Ackerman Institute for the 

Family (New York, EEUU). 

▪ Formación de Posgrado en Emotionally Focused Therapy for 

Couples con la Dra. Sue Johnson. New York (EEUU). 

▪ Formación en Psicología Positiva. Dr Amit Oren Yale University 

(EEUU). Universidad de Palermo. 

▪ Formación de Posgrado en Terapia Cognitiva y Terapia Racional 

Emotiva Conductual. Certificada por Catrec y Certificación 

internacional del Albert Ellis Institute de Nueva York. 

▪ Formación de Posgrado: Programa Cognitivo-Comportamental para 

perder peso y mantenerlo. A cargo de la Dra. Judith Beck. Lima, 

Perú. 

▪ Formación de Posgrado Trastornos de la Conducta Alimentaria. Dr. 

Kristene Doyle. Albert Ellis Institute de New York (EEUU). Argentina 

y Paraguay. 

▪ Formación en Mindfulness. Programa MBSR (Mindfulness Based 

Stress Reduction). Vision Mindfulness Argentina. Lima, Perú. Visión 

Clara e INECO. 

 
Cargos 

▪ Fundadora y Directora del Centro CPPA Centro de Psicología 

Positiva Aplicada de Argentina. www.centrocppa.org 

▪ Fundadora y Directora del Centro IPPC de Psicoterapia Cognitiva & 

TREC. Centro de Entrenamiento Afiliado a Albert Ellis Institute de 

New York (EEUU). 

▪ Fundadora y Directora del Centro IPPC de Psicoterapia Cognitiva 

Comportamental. Centro IPPC Capacitaciones. 

▪ Miembro de Comisión Directiva de ALAMOC (Asociación 

Latinoamericana de Análisis, Modificación del Comportamiento y 

Terapias Cognitivas Comportamentales). Cargo Tesorera. 

http://www.centrocppa.org/


▪ Fundadora y Directora de REDEPP. Red Argentina e 

Iberoamericana de Educación Positiva y Psicología 

Positiva www.redepp.org 

▪ Socio Fundador de RELAPPA Red latinoamericana de Psicología 

Positiva Aplicada 

▪ Presidente de SOLIPP. Sociedad Latinoamericana e 

Iberoamericana de Psicología Positiva. 

▪ Coordinadora Nacional  y Representante en Argentina de 

ALAMOC (Asociación Latinoamericana de La Asociación Análisis, 

Modificación del Comportamiento y Terapias Cognitivo- 

Comportamentales) Período 2014 -2019. 

▪ Consultora Internacional de la Asociación Chilena de Psicología 

Positiva. 

▪ Miembro del Comité Editorial de la Revista PsyCap (Chile). 

 
 

▪ Formadora de Psicólogas/os y Profesionales de la Salud Mental en 

Terapia Cognitiva-Conductual, Terapia Racional Emotiva 

Conductual y Terapias Contextuales. 

▪ Docente de Formación de Posgrado en Terapia Cognitiva- 

Conductual. Terapia Racional Emotiva Conductual, Terapias 

Contextuales y Psicología Positiva. 

▪ Escritora de Artículos de divulgación científica. 

▪ Conferencista y Disertante en Congresos Internacionales. 

▪ Cuenta con publicaciones científicas. 

▪ Atención Clínica en consultorio privado. 

▪ Docente perteneciente al Equipo de Centro IPPC de Psicoterapia 

Cognitiva Comportamental. 

http://www.redepp.org/


 
 
 
 

ESTEFANÍA AZPILICUETA 

Argentina 

 
 

▪ Doctorado en Psicología. Universidad de Palermo. Argentina. 

▪ Licenciada en Psicología. Universidad Siglo 21. 

▪ Becaria Doctoral. Instituto de Investigaciones Psicológicas (IIPsi- 

CONICET-UNC). Área de investigación: desarrollo de carrera 

(elección de carrera, autogestión de carrera, búsqueda laboral, 

manejo de transiciones laborales, compatibilización de roles en 

conflicto). Participación en proyectos de investigación relacionados 

a la construcción y validación de pruebas para evaluar el 

conocimiento (test de conocimiento general, banco de ítems), los 

rasgos de personalidad, variables cognitivas (autoeficacia, 

expectativas de resultados, metas) y variables contextuales 

(apoyos y barreras contextuales). Universidad Nacional de Córdoba. 

▪ Docente de la Maestría en Biotecnologías Reproductivas en 

Bovinos. IRAC (Instituto de Reproducción Animal Córdoba). 

Escuela para Graduados. Facultad de Ciencias Agropecuarias. 

Universidad Nacional de Córdoba. Diseño Experimental y 

Formulación de Proyectos de Investigación. Maestría en 

Biotecnologías Reproductivas en Bovinos. IRAC (Instituto de 

Reproducción Animal Córdoba). Escuela para Graduados. Facultad 

de Ciencias Agropecuarias. Universidad Nacional de Córdoba. 

https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=Instituto%20de%20Investigaciones%20Psicol%C3%B3gicas%20(IIPsi-CONICET-UNC)%20
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=Instituto%20de%20Investigaciones%20Psicol%C3%B3gicas%20(IIPsi-CONICET-UNC)%20
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=Instituto%20de%20Investigaciones%20Psicol%C3%B3gicas%20(IIPsi-CONICET-UNC)%20
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=Instituto%20de%20Investigaciones%20Psicol%C3%B3gicas%20(IIPsi-CONICET-UNC)%20
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=Instituto%20de%20Investigaciones%20Psicol%C3%B3gicas%20(IIPsi-CONICET-UNC)%20
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=Instituto%20de%20Investigaciones%20Psicol%C3%B3gicas%20(IIPsi-CONICET-UNC)%20
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=Instituto%20de%20Investigaciones%20Psicol%C3%B3gicas%20(IIPsi-CONICET-UNC)%20
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=Instituto%20de%20Investigaciones%20Psicol%C3%B3gicas%20(IIPsi-CONICET-UNC)%20
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=Instituto%20de%20Investigaciones%20Psicol%C3%B3gicas%20(IIPsi-CONICET-UNC)%20
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=Instituto%20de%20Investigaciones%20Psicol%C3%B3gicas%20(IIPsi-CONICET-UNC)%20
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=Instituto%20de%20Investigaciones%20Psicol%C3%B3gicas%20(IIPsi-CONICET-UNC)%20
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=Instituto%20de%20Investigaciones%20Psicol%C3%B3gicas%20(IIPsi-CONICET-UNC)%20
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https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=Instituto%20de%20Investigaciones%20Psicol%C3%B3gicas%20(IIPsi-CONICET-UNC)%20
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=Instituto%20de%20Investigaciones%20Psicol%C3%B3gicas%20(IIPsi-CONICET-UNC)%20
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=Instituto%20de%20Investigaciones%20Psicol%C3%B3gicas%20(IIPsi-CONICET-UNC)%20
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=Instituto%20de%20Investigaciones%20Psicol%C3%B3gicas%20(IIPsi-CONICET-UNC)%20


Docente colaborador Seminario electivo no permanente: Violencia 

familiar desde la perspectiva jurídica y desde la perspectiva 

psicoanalítica. Facultad de Psicología, Universidad Nacional de 

Córdoba. 

▪ Cuenta con publicaciones científicas. 

 Se     desempeña     como      Docente      del      Centro      IPPC. 

Docente perteneciente al Equipo de Centro IPPC de Psicoterapia 

 

 

 

 

 

 

 

 

MARÍA ISABEL MONTEGNA 

Argentina 

 

• Licenciada en Nutrición (Universidad de Buenos Aires). 

• Formación de Posgrado en Obesidad (Universidad de Favaloro). 

• Coordinadora de programas y grupos para bajar de peso. 

• Clínica de Nutrición y Salud Dr. Cormillot. 

• Formación en herramientas para el tratamiento del paciente obeso. 

• Clínica de Nutrición y Salud Dr. Cormillot. 

• Responsable del Dieta Club Dr. Cormillot: Capacitadora de coordinadores. 

• Especialista en Coaching Nutricional. Práctica clínica privada en consultorio. 

• Profesora del Centro IPPC Argentina Iberoamerica. 

https://www.linkedin.com/company/facultad-de-psicologia-de-la-universidad-nacional-de-c-rdoba/
https://www.linkedin.com/company/facultad-de-psicologia-de-la-universidad-nacional-de-c-rdoba/
https://www.linkedin.com/company/facultad-de-psicologia-de-la-universidad-nacional-de-c-rdoba/
https://www.linkedin.com/company/facultad-de-psicologia-de-la-universidad-nacional-de-c-rdoba/
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=Instituto%20de%20Investigaciones%20Psicol%C3%B3gicas%20(IIPsi-CONICET-UNC)%20
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=Instituto%20de%20Investigaciones%20Psicol%C3%B3gicas%20(IIPsi-CONICET-UNC)%20


 

 

 
MAXIMILIANO LOFREDO 

Argentina 

 
 

▪ Licenciado en Psicología. Universidad de Buenos Aires. 

Formación Internacional en Terapias Contextuales. Universidad de 
Almería. España. 

▪ Especialización en Psicología Clínica y Terapia Cognitiva. Universidad 

de Buenos Aires. 

Formación de Posgrado en Terapia Cognitiva Conductual, Terapia de 

Aceptación y Compromiso ACT y Mindfulness. 

▪ Especialización en Psicología Aplicada al Deporte. Psicología Deportiva. 

APDA (Asociación de Psicología del Deporte Argentina). 

▪ Posgrado en Psicología del Deporte (UBA). 

▪ Formación en Sexología Clínica. 

▪ Coordinador de Curso de Posgrado en UAI - Universidad Abierta 

Interamericana. 

▪ Supervisión y coordinación de equipo de acompañantes terapéuticos 

para distintas Obras Sociales. 

▪ Supervisión, Asistencia y Formación Psicoterapéutica (Terapias 

Contextuales). 

▪ Docente perteneciente al Equipo de Centro IPPC de Psicoterapia 

Cognitiva Comportame



 

DANIELA MONSERRAT 

Argentina 

▪ Coach Ontológico Profesional. CEOP. 

▪ Entrenamiento en Health Coaching. 

▪ Formación en Mindfulness. Centro IPPC. Fundación E+E Certificación 

UNC 

▪ Formación Completa en Psicología Positiva Aplicada. Centro CPPA de 

Psicología Positiva Aplicada de Argentina. 

▪ Posee amplia formación y práctica en técnicas comunicacionales y 

procesos de coaching. 

▪ Docente perteneciente al Equipo de Centro IPPC de Psicoterapia 

Cognitiva Comportamental. 

ANA FUHR 

Argentina 

 
 

▪ Licenciada en Psicóloga. Universidad de Flores. 

▪ Doctorando en Psicología. Universidad de Flores. 



▪ Especialista en Psicoterapias Breves Focalizadas. Marco Teórico 

Sistémico Cognitivo Conductual. IGB. Mental Research Instituto. 

California, USA. 

▪ MBSR Teacher Training en proceso 

▪ Entrenamiento teórico práctico de Mindfulness en Educación-Kids 

Programa Mindful School, USA. Yoga Baires (24 hs, 2018) 

▪ Formación en Mindfulness aplicado a la Psicología Clínica. Programa 

MBSR Mindfulness para la reducción del Estrés. Sociedad Mindfulness. 

Universidad de Favaloro. 

▪ Formación en Psiconeuroinmunoendocrinología del Estrés en 

Universidad del Comahue, convenio con Universidad Favaloro. 

▪ Formación en Terapia de Aceptación y Compromiso, ACT en Centro 

IPPC de Psicoterapia Cognitiva Comportamental. 

▪ Formación en MSC (Programa Mindfulness Self Compassion). Argentina. 

▪ Coordinadora de equipo en Habilidades para el Cambio 

▪ Psicóloga Clínica en Centro de Salud Mental Aido 

▪ Psicóloga freelance en organizaciones dictando talleres de Gestión del 

Estrés, Mindfulnessy Resolución Pacífica de Conflictos. 

▪ Psicóloga de la Fundación Solatium CuidadosPaliativos 

▪ Docente Adjunta de Cátedra Psicología de los Procesos Grupales. 

UFLO. 

▪ Docente perteneciente al Equipo de Centro IPPC de Psicoterapia 

Cognitiva Comportamental. 



 

 

CECILIA DI TOCCO 

Argentina 

▪ Licenciada en Psicología. Universidad Abierta Interamericana. 

▪ Especialización en Criminología. Universidad Abierta Interamericana. 

▪ Profesorado Universitario para la Educación Secundaria y Superior. 

Universidad Abierta Interamericana. 

▪ Formación en Género y Salud. Universidad Nacional Arturo Jauretche. 

▪ Formación en Primeros Auxilios Psicológicos con amplia experiencia en 

procesos psicoterapéuticos. 

▪ Docente perteneciente al Equipo de Centro IPPC de Psicoterapia 

Cognitiva Comportamental y a la Universidad Abierta Interamericana. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

BELÉN ROCHE 

Argentina 

▪ Licenciada en Psicología. Universidad del Salvador. 

▪ Especialización en Psicoterapia Cognitiva para tratamiento individual, 

grupal, familia y pareja. Fundación Aiglé. 

▪ Formación en Terapia Cognitiva Comportamental. PROCISA. Asociación 

Médica. Universidad del Sur, Universidad de La Plata y Universidad del 

Comahue. 

▪ Formación Profesional en Puericultura y Familia. Escuela de Formación 

en Puericultura y Familia. 

▪ Doula. Fundación Nascere. 

▪ Formación en Psicología Perinatal. Formación en Psicología del Deporte 

y atención a pacientes dentro de la disciplina. 

▪ Docente perteneciente al Equipo de Centro IPPC de Psicoterapia 

Cognitiva Comportamental. 

 



 

 

MARÍA CECILIA LOZANO 

Argentina 

▪ Licenciada en Psicología. Universidad Nacional de Córdoba. Tesina final 

10 (diez). 

▪ Profesora de Psicología. Universidad Nacional de Córdoba. 

▪ Acompañante Terapéutica. Universidad Nacional de Córdoba. 

▪ Formación de Coaching Ontológico. Autoliderazgo y Liderazgo para un 

Cambio Profundo e Integral. 

▪ Certificación Internacional en Coaching de Equipos. Nexi Global 

Consultores. Acreditado por la ICF (International Coach Federation). 

▪ Formación en Terapia de Aceptación y Compromiso (ACT). Centro IPPC 

▪ Formación en Trastornos de Alimentación y Obesidad. Escuela de 

Terapia Familiar Sant Pau, Barcelona, España & MRI. 

▪ Postgrado en Psicología Fractal para Profesionales de la Salud. Escuela 

Fractal de Psicología Fraute y Beltramo. FIDUS (Fundación de 

Investigación y Docencia para la Univocidad Social). Avalado por el 

Colegio de Psicólogos de Córdoba. 

▪ Docente perteneciente al Equipo de Centro IPPC de Psicoterapia 

Cognitiva Comportamental 



 
 

 

BELÉN ACHETTA 

Argentina 

▪ Licenciada en Psicología. Universidad del Salvador. 

▪ Formación en Evaluación y Selección de Personal. UCES. 

▪ Formación en Orientación Vocacional. Centro IPPC 

▪ Realizó prácticas universitarias en el Programa “Crianza sin violencia” 

destinado a niños y jóvenes víctimas de violencia familiar. Dirección de 

Niñez, Adolescencia y Familia 

▪ Posee amplia experiencia en Selección de Personal, Evaluación 

Psicolaboral y Procesos de Orientación Vocacional. 

▪ Docente perteneciente al Equipo de Centro IPPC de Psicoterapia 

Cognitiva Comportamental. 



 

NORA CAVACO 

Portugal 

 
 

▪ Doctorado en Educación Infantil y Familiar, Intervención y Desarrollo 

Psicopedagógico. Universidad de Málaga. 

▪ Licenciada en Educación de Niñez y en Psicología de la Educación y 

Rehabilitación. 

▪ Maestría en Prácticas Educativas 

▪ Maestría en Psicología Educativa. Especialidad de Necesidades 

Educativas Especiales. Universidad del Algarve. 

▪ Estudios de posgrado en Neuropsicología y Demencias. Universidad de 

Barcelona. 

▪ Posdoctoranda en la Facultad de Psiquiatría de la Universidad de São 

Paulo. 

▪ Directora del Curso de Maestría en Ciencias de la Educación en la 

especialidad de Educación Especial en el Dominio Cognitivo y Motor en 

la Escuela Superior de Educación Almeida Garret. 

▪ Miembro de comités científicos de la Revista internacional Cesuca en 

Rio Grande do Sul y del Grupo de Estudios Interdisciplinarios GREY, 

donde pública sobre varios temas actuales relacionados con la salud 

psicológica, educación regular y especial. 

▪ Docente universitaria desde 2006 en las áreas de educación especial en 

el dominio cognitivo y motor; salud y psicología. 

▪ Docente perteneciente al Equipo de Centro IPPC de Psicoterapia 

Cognitiva Comportamental 



 

 
 

 

RUBÉN TORO REQUE 

Perú 

▪ Licenciado en Psicología. Universidad Particular de Chiclayo. 

▪ Bachiller en Psicología. Universidad Particular de Chiclayo. 

▪ Maestro en Ciencias, con mención en Docencia Universitaria e 

Investigación Educativa. Escuela de Post Grado. Universidad Nacional 

▪ Pedro Ruíz Gallo. 

▪ Egresado en Psicología Forense, Criminal y Penitenciaria (Promoción 

2014-2015). Universidad Nacional Pedro Ruíz Gallo. 

▪ Doctorado (Egresado) en Ciencias de la Educación. FACHSE. 

Universidad Nacional Pedro Ruíz Gallo. Promoción 2014. 

▪ Colegio de Psicólogos del Perú. Registro de matrícula de condición de 

COLEGIADO (Febrero, 2007). 

▪ Colegio de Psicólogos del Perú. Registro de matrícula de condición de 

HÁBIL para el ejercicio de la profesión (2020). 

▪ Docente perteneciente al Equipo de Centro IPPC de Psicoterapia 

Cognitiva Comportamental. 



 
 

GLORIA REYNA BARAJAS 

México 

▪ Doctorado en Psicología. Universidad de Palermo. 

▪ Maestría en Ciencias de la Salud con Especialidad en Salud Pública. 

Universidad Autónoma de Zacatecas "Francisco García Salinas" 

(México). 

▪ Licenciada en Psicología. Universidad Autónoma de Zacatecas 

"Francisco García Salinas" (México). 

▪ Actualmente se desempeña como Docente de la Unidad Académica de 

Psicología de la Universidad Autónoma de Zacatecas (México). 

▪ Investigadora y Ponente en variados Congresos Nacionales e 

Internacionales. 

▪ Miembro Fundador de la Asociación Zacatecana de Salud Mental. 

México. 

▪ Miembro Fundador de la Fundación UAZ- Siglo XXI. México. 

▪ Docente perteneciente al Equipo de Centro IPPC de Psicoterapia 

Cognitiva Comportamental. 


